
Ateliers 2022-2023
Écriture - ThéâtreThéâtre L M M J V S TARIF

Musique L M M J V S TARIFSolo : 30 min
Duo : 45 min

Écriture - ThéâtreDanse - Bien-être L M M J V S TARIF

Arts plastiques L M M J V S TARIF

Jeunes-
adultes

Jeunes-
adultes

Emmanuelle ToninArts plastiques

53-4-5 
ans

6-8 
ans

8-11
ans

11-17
ans

16 ans
et +

5

6

6

6
20 séances

Emmanuelle ToninÉveil arts plastiques

Emmanuelle ToninArts plastiques

Emmanuelle ToninDessin, arts graphiques

Emmanuelle ToninArts plastiques

16h15-
17h

13h30-
14h30

14h30-
16h

17h-
18h30

19h30-
21h30

Tous 
niveaux

21

Dès 7 
ans 2Anne-Laure ArticPiano

Myriam AlliotPiano

Matthieu GuillotGuitare classique, 
électrique, folk

David RanftBatterie

En fonction des créneaux disponibles > contacter l’accueil

17h-
20h

17h-
20h30

9h-
17h30

Dès 7 
ans

Solo

SoloDuo

Vincent BlanchetMusiques Actuelles 
Amplifiées

18h30-
20h

Vincent BlanchetMusiques Actuelles 
Amplifiées

20h15-
22h15

3

4

3

Vincent BlanchetMusiques Actuelles 
Amplifiées

17h45-
18h45

Florica SanduEnsemble à cordes 
classiques

20h-
21h

Vincent BlanchetBasse, Contrebasse 15h-
18h30

4

Dès 7 
ans

10-12
13-16

16-20
ans

Dès 7 
ans

Dès 7 
ans

6 
ans

3-4-5
ans Anne-Laure ArticÉveil musical

Anne-Laure ArticInitiation musicale

Anne-Laure ArticFormation musicale

Dès 7 
ans

Florica SanduViolon 21
SoloDuo

21
SoloDuo

2
Solo

21
SoloDuo

Tous 
niveaux

Tous 
niveaux

Tous 
niveaux

Tous 
niveaux

Tous 
niveaux

Tous 
niveaux

16h15-
17h

14h-
15h

15h-16h
Niveau 1

17h-18h
Niveau 2

10h-11h
Niveau 117h30-

18h30

Niveau 3

18h-19h
Niveau 4

5

5

5

Jeunes-
adultes

Dès 7 
ans

Isabelle LegrosThéâtre et geste

56-8
ans

5

6

6

Mathieu Guiral
Chloé Sonnier
Aurélien Georgeault

Parcours scénique

Benjamin LeblayImprovisation 
théâtrale

Corentin SergeantConte

16h-
17h

18h15-
19h45

Tous 
niveaux

*

*

*

* Tous les 15 jours et en autonomie une semaine sur deux

14-18
ans

adultes

adultes

adultes

adultes

Benjamin Leblay
Improvisation 
théâtrale

Eric LepageThéâtre

Benjamin Leblay
Isabelle Legros
Corentin Sergeant

Impro, conte 
et gestes

19h-
20h30

1 sam.
/mois

20h-
22h

19h-
21h

6

7

7

7

Carole Steine, Cie Dounia,
Marjorie Blanquaert

Parcours dansé

53-4-5
ans

8-10 
ans

6-11
12 et +

5

5

5

Carole SteineÉveil gestuel

Carole SteineDanse contemporaine (impro)

16h15-
17h

15h-
16h

17h15-18h15
18h15-19h15

17h-
18h

Marie-Ève DeletCapoeira

adultes

adultes

Marjorie BlanquaertHip-Hop

Los Loquitos de la SalsaSalsa

Cécile TasséVitalité et Relaxation

13h30-
15h

19h15-
21h15

20h15-
21h30

10h30-
12h

6

7

127€

6

8-10
ans

Débutants

Marjorie BlanquaertHip-Hop Tous 
niveauxJeunes

6-8
9-12
13-17

Danse classique
16h45-17h45

18h-19h
19h-20h

5

Débutants

Élisabeth BraudPilates
12h30-
13h30

18h-19h
5

*

adultes

18h45-
19h45

Tarif 3 si l’adhérent pratique un instrument à la MJC*

Tous 
niveaux

En fonction des créneaux disponibles > contacter l’accueil

En fonction des créneaux disponibles > contacter l’accueil

Espace numérique L M M J V S TARIF

Nicolas Malgonne avec C-labAtelier Radio

69-13
ans

Dès 12
ans 6

Nicolas MalgonneCinéma d’animation 14h-
15h30

15h30-
17h

107€ étudiants

15h-
16h

13h30-15h
17h15-
18h45

Isabelle LegrosThéâtre et geste10-13
14-18

8-10
ans

Débutants

*


