
Vacances de printemps

activités jeunesse
9-17 ans

PROGramme Du 17 au 21 avril
et du 24 au 28 avril 2023

COMMENT S’INSCRIRE ?
Pour s’inscrire il faut remplir une fiche d’adhésion  
et régler la cotisation de 5€.
Les inscriptions se font dans la limite des places disponibles  
et au plus tard dans les 3 jours précédant le début de l’activité.
En cas de désistement ou d’absence, il est nécessaire de contacter la 
MJC au moins deux jours avant le début de l’activité. En cas d’absence 
non justifiée par un certificat médical, le coût de l’activité sera 
facturé à la famille.

www.grand-cordel.com  - Suivez toute l’actualité sur :                    @GrandCordelMJC

Le Grand Cordel MJC
18 rue des Plantes
35700 Rennes
02 99 87 49 49
accueil@grand-cordel.com

L’espace jeunes du Grand 
Cordel MJC est ouvert  
toute l’année.
Possibilité de venir rencontrer les 
animatrices, utiliser les espaces mis à 
disposition et organiser des sorties, 
activités, stages… Échanger, discuter, 
donner ses idées !

Lundi 17 h - 18 h 30
Mardi 17 h - 18 h 30
Mercredi 14 h - 19 h 00
Jeudi 17 h - 18 h 30
Vendredi 16 h - 19 h 00
Samedi 14 h - 18 h 00
(sauf vacances scolaires)

Accompagnement  
à la scolarité
Tous les mardis et jeudis soirs 
17h-18h30

Passerelle
Les enfants inscrits au 
centre de loisirs âgés 
d’au moins 9 ans peuvent 
participer aux activités  
9-13 ans.  
> S’inscrire au secrétariat.

Inscriptions par téléphone, par mail ou à l’accueil de la mjc 
à partir du 29 mars à 9h

Blanche06 07 74 88 95Emeline06 95 98 41 32



tomber les murs
Projections en extérieur.

Suite à un stage mené par la compagnie A Corps Rompus, cinq jeunes ont 
écrit des scénarios et réalisé des vidéo à partir de l’intime, d’un lieu clos, 

d’un personnage fictionnel ou issus de leurs propres histoires.

> Déambulation nocturne dans le quartier, vendredi 12 mai à partir de 21h45 
(dans le cadre du festival Parcours d’ici)

Tout public / Gratuit

Lundi 
17 avril

rennes express
9-13 ans

Tout comme le Paris express, viens découvrir Rennes 
tout en essayant de relever les défis 

que t’a organisé l’équipe d’animation !
Prévoir titres de transport, sac à dos et gourde

14h-18h30 / 3€
stage pêche

à partir de 9 ans
9h-13h

Tarif selon QF

Mardi 
18 avril

parcours glisse enfin !
9 ans et +

(si il fait beau)
Emmène ton skate, tes rollers ou ta trott’ pour te tester sur le 

parcours Glisse de Rennes.
Prévoir titres de transport, sac à dos léger et gourde

14h-18h30 / Gratuit

Mercredi 
19 avril

trampoline park & upper avenue
À partir de 10 ans

Prévoir titres de transport, gourde et tenue 
adaptée à la pratique sportive

14h-18h30 / Tarif selon QF

soirée «papote et popote» 
spéciale love

14 ans et +
Ramène une entrée, un plat ou un dessert.

18h30-22h

Jeudi 
20 avril

atelier badges & stickers
9 ans et + / 14h-18h / 4€

Vendredi 
21 avril

exotic immensity (expo + atelier)
À partir de 10 ans

Prévoir titres de transport et pique-nique
10h-17h30 / Gratuit

Grands jeux
9-13 ans

Prévoir une tenue adaptée à la pratique sportive
14h-18h

Lundi 
24 avril

Fabrique et débat !
À partir de 10 ans

Fabrication de pizza suivi d’un ciné débat.
14h-21h30 / 5€

Mardi 
25 avril

brunch «papote et popote»
À partir de 10 ans

10h-12h30 / 2€

accrobranche
9 ans et +

Prévoir gourde et tenue adaptée à la pratique 
sportive.

14h-18h30 / Tarif selon QF

Mercredi 
26 avril

aprèm défis fous
9-13 ans

Viens te tester à des jeux inconnus ou en version XXL 
en équipe ou en solo !

14h-18h / 2€
séjour à nantes
Tournage en réalité 

virtuelle
Jeudi 
27 avril

aprèm gaufres et jeux de société
9-13 ans

14h-18h / 2€

Vendredi 
28 avril fermé 

TARIF

0 à 600 14

601 à 900 16
901 à 1200 18
1201 à 1500 20
1501 à 1900 22

> 1900 24

Pour les sorties

Prévoir sac à dos, 

gourde et titre
s 

de transport.

séjours de l’été
13 ans et + : Du 10 au 14 juillet

Direction La Rochelle avec un passage aux Francofolies

10-13 ans : Du 24 au 28 juillet
Bord de mer au Cap Fréhel

> Inscriptions à partir du 31 mai à 9h sur le site internet

séjour à nantes
Tournage en réalité virtuelle dans le cadre 

d’un projet sur le harcèlement de rue.
(projet en cours - groupe complet)


